
BedürfnisTyp-Fragebogen 

  

 
Dieses Projekt wurde mit Unterstützung der Europäischen Kommission finanziert. Die Verantwortung für den Inhalt 

dieser Veröffentlichung trägt allein der Verfasser; die Kommission haftet nicht für die weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben. 

 

 

 

 

 

Ερωτηματολόγιο Τύπου Αναγκών 
 

 

Συγγραφέας 
Susanne Linde, Blickpunkt Identität 



Ερωτηματολόγιο τύπου αναγκών 

  

1 

 

Declaration on Copyright: 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License. 

 

You are free to: 

share — copy and redistribute the material in any medium or format 

adapt — remix, transform, and build upon the material 

under the following terms: 

Attribution  

1. You must give proper credit to the source: 

European Heart Project, www. european-heart.eu AND Name(s) of the author(s) of the respective material, if given. 

2. You must provide this link to the licence 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/ 

3. You must indicate when changes have been made. 

You may do this in any reasonable way, but not in a way that gives the impression that the Licensor endorses you or your use. 

NonCommercial — You may not use the material for commercial purposes. 

ShareAlike — If you remix, transform, or build upon the material, you must distribute your contributions under the same license as the original 
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Αγαπητέ δάσκαλε, 

Καλώς ήλθατε στο Ερωτηματολόγιο Τύπου Αναγκών! 

Αναπτύξαμε αυτό το ερωτηματολόγιο για να μάθετε ποια από τις πέντε βασικές ανάγκες είναι η πιο σημαντική για εσάς προσωπικά. Αυτό μπορεί να 

σας βοηθήσει να 

➔ Κατανοήστε καλύτερα γιατί συμπεριφέρεστε με τον τρόπο που συμπεριφέρεστε σε ορισμένες καταστάσεις. 

➔ Κατανοήστε καλύτερα τι επηρεάζει σημαντικά τις αποφάσεις σας 

➔ Ανακαλύψτε περισσότερες ευκαιρίες για τον εαυτό σας 

Αποτελείται από ερωτήσεις σχετικά με τα κίνητρά σας για την επιλογή του επαγγέλματος του εκπαιδευτικού, τον ρόλο σας ως εκπαιδευτικού και 

συναδέλφου και τις προτιμώμενες συνθήκες εργασίας σας. 

Ακολουθήστε αυτά τα βήματα: 

Πρώτα απαντήστε στις ερωτήσεις. Για την αξιολόγηση, είναι πολύ σημαντικό να σκεφτείτε προσεκτικά ποιες από τις δηλώσεις ισχύουν περισσότερο 

για εσάς και ποιες λιγότερο, γιατί αυτός είναι ο μόνος τρόπος για να έχετε ένα σαφές αποτέλεσμα. Πιθανώς όλες οι δηλώσεις που αναφέρονται έχουν 

κάποια σημασία για εσάς, αλλά ποιες ισχύουν περισσότερο; 

Για κάθε ερώτηση, δώστε τα αντίστοιχα σημεία. Λειτουργεί ως ακολούθως: 0 σημαίνει λιγότερο σημαντκό και 10 σημαίνει πολύ σημαντικό. 

Παράδειγμα: 

2 Στη σχέση μου με τους μαθητές μου, είναι ιδιαίτερα σημαντικό για μένα... 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2.1 Οι μαθητές μου να μπορούν να βασίζονται σε μένα.         8   
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Προσπαθήσαμε να μορφοποιήσουμε τις ερωτήσεις με τέτοιο τρόπο ώστε να έχετε μια γενική εικόνα της αξιολόγησης των δηλώσεων και έτσι να 

μπορείτε να τις συγκρίνετε μεταξύ τους. 

1 
Το κίνητρό μου για την επιλογή του επαγγέλματος του εκπαιδευτικού: 
Έγινα δάσκαλος γιατί ... 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.1 
Θέλω να είμαι δίπλα και να υποστηρίξω τα παιδιά και τους νέους στην ανάπτυξή 
τους.  

           

1.2 Αγαπώ το αντικείμενό μου και θέλω να το μεταδώσω στους μαθητές.             

1.3 Μου αρέσει να είμαι δίπλα στους νέους στην έρευνα και την ανακάλυψή τους.             

1.4 Είναι ένα ασφαλές επάγγελμα.             

1.5 
Μπορώ να προετοιμάσω τα μαθήματά μου με σχετικά ευέλικτο και 
αυτοπροσδιοριζόμενο τρόπο.  

           

1.6 Μου αρέσει να μαθαίνω τον εαυτό μου και θέλω να το μεταδώσω στους μαθητές.             

1.7 Μου αρέσει να καθοδηγώ και να ηγούμαι.            

1.8 Νιώθω ζωντανός όταν δουλεύω με παιδιά και νέους.             

1.9 
Ήμουν σε θέση να πάρω μια καλή εικόνα αυτού του επαγγέλματος κατά τη 
διάρκεια των δικών μου σχολικών χρόνων και μπορούσα κάλλιστα να φανταστώ τι 
να περιμένω.  

           

1.10 Έχω περισσότερο ελεύθερο χρόνο σε αυτό το επάγγελμα.             

1.11 
Ως εκπαιδευτικός, είστε ένα σημαντικό πρόσωπο αναφοράς για τα παιδιά και τους 
νέους.  

           

1.12 
Μπορώ να οργανώσω τα μαθήματά μου με τον τρόπο που πιστεύω ότι είναι 
καλύτερος.  

           

1.13 
Θέλω να δώσω στους νέους μας μια καλή εκπαίδευση και, συνεπώς, μια καλή 
βάση για τη ζωή τους. 
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1.14 
Εγώ ο ίδιος είχα έναν υπέροχο δάσκαλο που με ενέπνευσε να ασχοληθώ με αυτό 
το επάγγελμα. 

           

1.15 
Βλέπω σε αυτό το επάγγελμα μια ευκαιρία να συνεισφέρω σημαντικά στην 
κοινωνία μας. 

           

 

2 Στη σχέση μου με τους μαθητές μου, είναι ιδιαίτερα σημαντικό για μένα... 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2.1 Οι μαθητές μου μπορούν να βασίζονται σε μένα.             

2.2 Οι μαθητές μου με σέβονται.            

2.3 Οι μαθητές μου με συμπαθούν.            

2.4 Μπορούμε να γελάσουμε μαζί παρ' όλη τη σοβαρότητα.            

2.5 Οι μαθητές μου αναπτύσσουν τη δική τους προσωπικότητα.            

 

3 
Πιστεύω ότι είναι ιδιαίτερα σημαντικό να υποστηρίξουμε τους μαθητές έτσι 
ώστε... 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3.1 Γνωρίζουν τα δυνατά τους σημεία και μπορούν να τα χρησιμοποιήσουν.            

3.2 Αναπτύσσουν καλές στρατηγικές μάθησης.            

3.3 Μπορούν να διαμορφώσουν τις δικές τους απόψεις.            

3.4 Δεν χάνουν την περιέργεια και τη ζωντάνια τους.            

3.5 Βρίσκουν τη θέση τους στην ταξική κοινότητα.            

3.6 Μπορούν να εργαστούν ανεξάρτητα.            

3.7 Κάνουν τις δικές τους προτάσεις.            

3.8 Ανακαλύπτουν τι είναι «δικό τους».            
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3.9 Αναπτύσσουν τις κοινωνικές τους δεξιότητες.            

3.10 Συνειδητοποιούν πόσο σημαντική είναι η εκπαίδευση για ένα βιώσιμο μέλλον.            

 

4 Στα μαθήματά μου, είναι ιδιαίτερα σημαντικό για μένα ότι... 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4.1 Ενθουσιάζω τους μαθητές μου για το αντικείμενό μου.             

4.2 Οι μαθητές μου δίνουν προσοχή και συμβάλλουν καλά.             

4.3 Ότι υπάρχουν κανόνες που όλοι τηρούν.             

4.4 Οι μαθητές βρίσκουν τα μαθήματά μου συναρπαστικά.            

4.5 Μπορώ επίσης να μοιραστώ κριτικές απόψεις με τους μαθητές μου.            

 

5 
Ποιες αξίες είναι ιδιαίτερα σημαντικές για εσάς να μεταφέρετε στους μαθητές 
σας; 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5.1 Δικαιοσύνη            

5.2 Σύνεση            

5.3 Προσωπική ευθύνη            

5.4 Δημιουργικότητα            

5.5 Ικανότητα            

5.6 Συνοχή            

5.7 Σεβασμός            

5.8 Πρωτοβουλία            

5.9 Κριτική σκέψη            
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5.10 Ανάπτυξη            

 

6 Όσον αφορά τους συναδέλφους μου, είναι ιδιαίτερα σημαντικό για μένα... 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

6.1 Να μείνουμε ενωμένοι ως ομάδα και να υποστηρίζουμε ο ένας τον άλλον.            

6.2 Ότι είναι επίσης εντάξει αν δεν είμαι μαζί τους παντού.            

6.3 Ότι μπορώ να τους εμπιστευτώ.            

6.4 Ότι η ατμόσφαιρα είναι καλή και εμψυχώνουμε ο ένας τον άλλον.            

6.5 Να ληφθούν υπόψη οι προτάσεις και οι συνεισφορές μου.            

 

7 Οι συνάδελφοί μου εκτιμούν ιδιαίτερα... 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7.1 Την αξιοπιστία μου.            

7.2 Τις καλές μου ιδέες.            

7.3 Την αλληλεγγύη μου.            

7.4 Τις ικανότητές μου.            

7.5 Την αίσθηση του χιούμορ που έχω.            

 

8 Μπαίνω σε κορυφαία φόρμα όταν... 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8.1 Έχω αρκετή ελευθερία για να εφαρμόσω τις ιδέες μου.            

8.2 Η σχέση με την τάξη και τους συναδέλφους είναι καλή.            

8.3 Οι προσπάθειές μου εκτιμώνται και εκτιμώνται.            
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8.4 Όλα πάνε σύμφωνα με το σχέδιο.            

8.5 Μπορώ να λειτουργήσω εκτός της καθημερινής ρουτίνας.            

 

9 
Πόσο σημαντικά είναι αυτά τα κριτήρια για εσάς όταν συμμετέχετε σε ένα 
εκπαιδευτικό πρόγραμμα; 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

9.1 Διαφάνεια            

9.2 Ελευθερία έκφρασης            

9.3 Μεθοδολογία            

9.4 Επάρκεια του εκπαιδευτή            

9.5 Σχέση            
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Έτσι παίρνετε το αποτέλεσμά σας: 

Εισάγετε στους πίνακες της επόμενης σελίδας πόσους πόντους δώσατε σε κάθε ερώτηση. 

Παράδειγμα: Για παράδειγμα, εάν σημειώσατε το κελί 5 στην ερώτηση 1.2, έχετε δώσει 5 βαθμούς. 

1 
Το κίνητρό μου για την επιλογή του επαγγέλματος του εκπαιδευτικού: 
Έγινα δάσκαλος γιατί... 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.2 Αγαπώ το αντικείμενό μου και θέλω να το μεταδώσω στους μαθητές.      5      

Έτσι, εισαγάγετε τον αριθμό 5 στον αντίστοιχο πίνακα: 

Αγάπη και Αίσθηση 
του Ανήκειν 

Ερώτηση Βαθμοί 

1.2 5 
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Αξιολογικοί Πίνακες: 

 

Αγάπη και Αίσθηση 
του Ανήκειν 

 
Ασφάλεια και 

Επιβίωση 
 Εξουσία  Διασκέδαση  Ελευθερία 

Ερώτηση Βαθμοί  Ερώτηση Βαθμοί  Ερώτηση Βαθμοί  Ερώτηση Βαθμοί  Ερώτηση Βαθμοί 

1.2   1.4   1.1   1.3   1.5  

1.11   1.9   1.7   1.6   1.10  

1.14   1.13   1.15   1.8   1.12  

2.3   2.1   2.2   2.4   2.5  

3.5   3.2   3.1   3.4   3.3  

3.9   3.10   3.7   3.8   3.6  

4.1   4.3   4.2   4.4   4.5  

5.1   5.2   5.5   5.4   5.3  

5.6   5.7   5.8   5.10   5.0  

6.3   6.1   6.4   6.5   6.2  

7.1   7.3   7.5   7.4   7.2  

8.2   8.4   8.3   8.5   8.1  

9.5   9.1   9.4   9.3   9.2  

Σύνολο   Σύνολο   Σύνολο   Σύνολο   Σύνολο  

  



Ερωτηματολόγιο τύπου αναγκών 

  

10 

Η προσωπική μου κατάταξη αναγκών: 

Εισάγετε τη βαθμολογία σας εδώ: Η ανάγκη που έχει επιτύχει την υψηλότερη βαθμολογία είναι η νούμερο ένα. Κάτω από αυτό, εισαγάγετε την 

ανάγκη με τη δεύτερη υψηλότερη βαθμολογία και ούτω καθεξής. 

 

 
Ήταν έκπληξη; Ή σαφές από την αρχή ούτως ή άλλως; Όποιο και αν είναι το αποτέλεσμά σας, αν παρατηρήσετε τον εαυτό σας στην καθημερινή σας 

εργασία, θα το δείτε να επιβεβαιώνεται ή να το δηλώνετε λανθασμένο. Σε κάθε περίπτωση, έχετε κερδίσει εάν έχετε καλή σύνδεση με τις ανάγκες 

σας. 

Σας ευχόμαστε καλή επιτυχία και ό, τι καλύτερο σε αυτό! 

Η προσωπική μου κατάταξη αναγκών 

1.  

2.  

3.  

4. 

5. 


